
附件

重庆市铜梁区 2026 年普通中小学教辅材料选用结果公示
序号 学段 学科 教辅类型 教辅名称 主要编者 出版单位 适用年级 册次 备注

1 小学
道德与法

治
同步练习类 同步轻松练习 陈婷婷

西南大学出版社有限公

司
3-6 年级 上下册

2 小学 科学 同步练习类
开放课堂 义务教

育新课程导学案
张旭

湖南科学技术出版社有

限责任公司
3-6 年级 上下册

3 小学 数学 同步练习类
数学素养提升同

步练习
朱福荣

山东人民出版社有限公

司
3-6 年级 上下册

4 小学 英语 同步练习类 彩虹同步轻松练 魏海英
甘肃教育出版社有限责

任公司
3-6 年级 上下册

5 小学 语文 同步练习类 学习指要 叶洪林 重庆出版社 3-6 年级 上下册

6 初中
道德与法

治
同步练习类 学习指要 李红梅 重庆出版社 7-9 年级 上下册

7 初中 地理 同步练习类 地理填充图册 马宝艳 中国地图出版社 7-8 年级 上下册

8 初中 地理 同步练习类 同步解析与测评 左海芳
人民教育出版社有限公

司
7-8 年级 上下册

9 初中 化学 同步练习类
素养领航实验探

究报告册
黄咏梅

西南大学出版社有限公

司
9 年级 上下册

10 初中 化学 同步练习类 学习指要 冯启能 重庆出版社 9 年级 上下册



序号 学段 学科 教辅类型 教辅名称 主要编者 出版单位 适用年级 册次 备注

11 初中 历史 同步练习类 同步解析与测评 欧阳萱
人民教育出版社有限公

司
7-9 年级 上下册

12 初中 历史 同步练习类

历史（中国历史、

世界历史）填充图

册

李丙叶 星球地图出版社 7-9 年级 上下册

13 初中 生物学 同步练习类 同步解析与测评 王天祥
人民教育出版社有限公

司
7-8 年级 上下册

14 初中 生物学 同步练习类 探究实践报告册 王颖
人民教育出版社有限公

司
7-8 年级 上下册

15 初中 数学 同步练习类 同步解析与测评 白成友
人民教育出版社有限公

司
7-9 年级 上下册

16 初中 物理 同步练习类 学习指要 牟银勇 重庆出版社 8-9 年级
8 年级上下册、

9 年级全一册

17 初中 物理 同步练习类 探究实践报告册 张颖
人民教育出版社有限公

司
8-9 年级

8 年级上下册、

9 年级全一册

18 初中 英语 同步练习类 学习指要 于海洋 重庆出版社 7-9 年级

7-8 年级上下

册，9 全年级全

一册

19 初中 语文 同步练习类
优学精练 同步

练习册
史桃英

湖北教育出版社有限公

司
7-9 年级 上下册



序号 学段 学科 教辅类型 教辅名称 主要编者 出版单位 适用年级 册次 备注

20 初中
道德与法

治
考试辅导类

多维中考 道德与

法治
毛义涛 吉林教育出版社 九年级 全一册

21 初中
道德与法

治
考试辅导类

高分突破·中考总

复习方案
吴鹏

世界图书出版广东有限

公司
九年级 全一册

22 初中
道德与法

治
考试辅导类 中考备考策略 秦海燕

广东人民出版社有限公

司
九年级 全一册

23 初中 化学 考试辅导类
优化探究 初中总

复习
王增乔

云南晨光出版社有限责

任公司
九年级 全一册

24 初中 化学 考试辅导类
重庆中考总复习

一遍过
张 晶

南京师范大学出版社有

限责任公司
九年级 全一册

25 初中 化学 考试辅导类 中考学练优 余德江
合肥工业大学出版社有

限责任公司
九年级 全一册

26 初中 历史 考试辅导类 命题研究 陈新见
人民东方出版传媒有限

公司
九年级 全一册

27 初中 历史 考试辅导类 中考复习与指导 陈燕
北京师范大学出版社

（集团）有限公司
九年级 全一册

28 初中 历史 考试辅导类 启航中考 王小平 沈阳出版社有限公司 九年级 全一册

29 初中 数学 考试辅导类
赢在中考 终极复

习方略
刘兴元

云南教育出版社有限责

任公司
九年级 全一册

30 初中 数学 考试辅导类 高分突破·中考总 李铁 世界图书出版广东有限 九年级 全一册



序号 学段 学科 教辅类型 教辅名称 主要编者 出版单位 适用年级 册次 备注

复习方案 公司

31 初中 数学 考试辅导类 中考复习指南 幸世强
四川教育出版社有限公

司
九年级 全一册

32 初中 物理 考试辅导类 启航中考 马建国 沈阳出版社有限公司 九年级 全一册

33 初中 物理 考试辅导类 中考学练优 黄文光
合肥工业大学出版社有

限责任公司
九年级 全一册

34 初中 物理 考试辅导类
魁星点金 初中总

复习
李飞

陕西未来出版社有限责

任公司
九年级 全一册

35 初中 英语 考试辅导类 多维中考 肖利蓉 吉林教育出版社 九年级 全一册

36 初中 英语 考试辅导类 中考全优一点通 李 遥
陕西师范大学出版总社

有限公司
九年级 全一册

37 初中 英语 考试辅导类
高分突破·中考总

复习方案
张红

世界图书出版广东有限

公司
九年级 全一册

38 初中 语文 考试辅导类 中考精英总复习 刘细娥
新疆青少年出版社有限

公司
九年级 全一册

39 初中 语文 考试辅导类 彩虹中考总复习 皮恒明 开明出版社有限公司 九年级 全一册

40 初中 语文 考试辅导类 点拨中考 孙黎 安徽教育出版社 九年级 全一册

41 高中 地理
同步

练习类
优化学案 胡卫东

西南大学出版社有限公

司

高一至高三

年级

必修 1-2，选

择性必修 1-3



序号 学段 学科 教辅类型 教辅名称 主要编者 出版单位 适用年级 册次 备注

42 高中 化学
同步

练习类
高中新课程导学 王琪 重庆出版社

高一至高三

年级

必修 1-2，选

择性必修 1-3

43 高中 化学
同步

练习类

普通高中教科书

实验与探究报告

册(双色版)

乔国才
人民教育出版社

有限公司

高一至高三

年级

必修 1-2，选

择性必修 1-3

44 高中 历史
同步

练习类

高中历史同步练

习册
张振广

湖南岳麓书社有限责任

公司

高一至高三

年级

必修上下、选

择性必修 1-3

45 高中 历史
同步

练习类
历史填充图册 陈其

地质出版社有限公司

西南大学出版社有限公

司

高一至高三

年级

必修上下，选

择性必修 1-3

46 高中 生物学
同步

练习类
优化学案 唐生林

西南大学出版社有限公

司

高一至高三

年级

必修 1-2，选

择性必修 1-3

47 高中 生物学
同步

练习类
高中新课程导学 段启辉 重庆出版社

高一至高三

年级

必修 1-2，选

择性必修 1-3

48 高中
数学(A

版)

同步

练习类

普通高中教科书

配套教学资源同

步解析与测评课

时练(A版)(增强版)

白成友
人民教育出版社

有限公司

高一至高三

年级

必修 1-2，选

择性必修 1-3

49 高中 思想政治
同步

练习类
高中新课程导学 李静 重庆出版社

高一至高三

年级

必修 1-4，选

择性必修 1-3



序号 学段 学科 教辅类型 教辅名称 主要编者 出版单位 适用年级 册次 备注

50 高中 物理
同步

练习类

普通高中教科书

配套教学资源同

步解析与测评课

时练(增强版)

金新喜
人民教育出版社

有限公司

高一至高三

年级

必修 1-3，选

择性必修 1-3

51 高中 物理
同步

练习类

普通高中教科书

探究活动报告册

(精编版)

张颖
人民教育出版社

有限公司

高一至高三

年级

必修 1-3，选

择性必修 1-3

52 高中 英语
同步

练习类

普通高中教科书

配套教学资源同

步解析与测评课

时练(增强版)

熊作勇
人民教育出版社

有限公司

高一至高三

年级

必修 1-3，选

择性必修 1-4

53 高中 语文
同步

练习类
高中新课程导学 许豪 重庆出版社

高一至高三

年级

必修上下，选

择性必修上中

下

54 高中 地理 考试辅导类 彩虹高考总复习 唐英
重庆大学出版社有限公

司
高三年级 全一册

55 高中 地理 考试辅导类
新高考备考总复

习
李建军

山东人民出版社有限公

司
高三年级 全一册

56 高中 地理 考试辅导类 京师新考案 向颢
北京师范大学出版社

（集团）有限公司
高三年级 一、二轮



序号 学段 学科 教辅类型 教辅名称 主要编者 出版单位 适用年级 册次 备注

57 高中 地理 考试辅导类 决胜高考 孟宪荣
山东齐鲁书社出版有限

公司
高三年级 一、二轮 学校选用

58 高中 化学 考试辅导类 步步高 精准备考 徐桢
浙江大学出版社有限责

任公司
高三年级 一、二轮

59 高中 化学 考试辅导类
绿色通道·高考总

复习
张茹芬

延边大学出版社有限责

任公司
高三年级 全一册

60 高中 化学 考试辅导类
红对勾·高考总复

习
张东红 云南教育出版社 高三年级 全一册

61 高中 历史 考试辅导类
高考领航精讲精

练 总复习
李国兰

云南人民出版社有限责

任公司
高三年级 全一册

62 高中 历史 考试辅导类
智学慧考 高考总

复习
张同侠

山东教育出版社有限公

司
高三年级 上下册

63 高中 历史 考试辅导类
高考总复习优化

设计
田家伟 知识出版社 高三年级 全一册

64 高中 历史 考试辅导类
决胜方案 一轮高

考总复习
高传德 漓江出版社有限公司 高三年级 全一册 学校选用

65 高中 历史 考试辅导类
全程导学 高考总

复习方案
江映才

江苏凤凰美术出版社有

限公司/福建科学技术出

版社有限责任公司

高三年级 全一册 学校选用

66 高中 生物学 考试辅导类 高考总复习 题优 马念胜 中州古籍出版社有限公 高三年级 全一册



序号 学段 学科 教辅类型 教辅名称 主要编者 出版单位 适用年级 册次 备注

•讲练测 司

67 高中 生物学 考试辅导类
创新设计 高考总

复习
甘太祥

陕西人民出版社有限责

任公司
高三年级 全一册

68 高中 生物学 考试辅导类
高中总复习夺冠

方略
王春花

江苏凤凰科学技术出版

社有限公司
高三年级 全一册

69 高中 生物学 考试辅导类 新考案 秦小虎
江西高校出版社有限责

任公司
高三年级 一、二轮 学校选用

70 高中 生物学 考试辅导类
全品高考复习方

案
张育旗 沈阳出版社有限公司 高三年级 上下册 学校选用

71 高中 数学 考试辅导类 决胜高考 褚仕文
山东齐鲁书社出版有限

公司
高三年级 一、二轮

72 高中 数学 考试辅导类
课堂新坐标 高考

总复习
张永国

甘肃教育出版社有限责

任公司
高三年级 全一册

73 高中 数学 考试辅导类
绿色通道·高考总

复习
解小文

延边大学出版社有限责

任公司
高三年级 全一册

74 高中 数学 考试辅导类 步步高 精准备考 陈公明
浙江大学出版社有限责

任公司
高三年级 一、二轮 学校选用

75 高中 数学 考试辅导类 正禾一本通 陈彪
陕西师范大学出版总社

有限公司
高三年级 上下册 学校选用



序号 学段 学科 教辅类型 教辅名称 主要编者 出版单位 适用年级 册次 备注

76 高中 思想政治 考试辅导类
高考全程复习一

遍过
罗石文

南京师范大学出版社有

限责任公司
高三年级 全一册

77 高中 思想政治 考试辅导类 新亮剑 张伟平
黑龙江教育出版社

有限公司
高三年级 一、二轮

78 高中 思想政治 考试辅导类
金版教程 高考科

学复习解决方案
刘承委

甘肃文化出版社有限责

任公司
高三年级 上下册

79 高中 思想政治 考试辅导类
师说 二轮专题复

习战略
李书勋 北京教育出版社 高三年级 全一册 学校选用

80 高中 思想政治 考试辅导类 《高考新评价》 肖胜琪
江西人民出版社有限责

任公司
高三年级 一、二轮 学校选用

81 高中 物理 考试辅导类
高考全程复习一

遍过
程梦辉

南京师范大学出版社有

限责任公司
高三年级 全一册

82 高中 物理 考试辅导类
高考总复习 题优

•讲练测
李爱新

中州古籍出版社有限公

司
高三年级 全一册

83 高中 物理 考试辅导类 步步高 精准备考 赵生良
浙江大学出版社有限责

任公司
高三年级 上下册

84 高中 英语 考试辅导类 高考精准复习 杜翠侠
江苏凤凰少年儿童出版

社有限公司
高三年级 全一册

85 高中 英语 考试辅导类
全优方案 高考总

复习
徐小云

山东文艺出版

社有限公司
高三年级 上下册
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86 高中 英语 考试辅导类 赢在高考 段莉莉
现代教育出版社有限公

司
高三年级 全一册

87 高中 英语 考试辅导类 高考一线 刘义林
湖北人民出版社有限公

司
高三年级 1-2 轮 学校选用

88 高中 英语 考试辅导类
三维设计·高中总

复习
何庆然

福建教育出版社有限责

任公司
高三年级 1-2 轮 学校选用

89 高中 语文 考试辅导类
新高考备考总复

习
袁松涛

山东人民出版社有限公

司
高三年级 全一册

90 高中 语文 考试辅导类
红对勾·高考总复

习
牛进平 云南教育出版社 高三年级 全一册

91 高中 语文 考试辅导类
高考总复习优化

设计
张照胜 知识出版社 高三年级 全一册

92 高中 语文 考试辅导类 名师点津 郝润生
中国科技出版传媒股份

有限公司（龙门书局）
高三年级 1-2 轮 学校选用

93 高中 语文 考试辅导类

一线调研 高考总

复习高效备考方

案

刘玉峰
河北科学技术出版社有

限责任公司
高三年级 1-2 轮 学校选用


