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重庆市铜梁区机关事务管理局
关于全区党政机关等公共机构带头

坚决制止餐饮浪费行为的通知

各镇人民政府、街道办事处，区政府各部门，有关单位：

近日，习近平总书记对制止餐饮浪费行为作出重要指示，强

调要加强立法，强化监督，采取有效措施，建立长效机制，坚决

制止餐饮浪费行为。为深入贯彻习近平总书记重要指示精神，坚

决制止餐饮浪费行为，进一步做好节约粮食工作，发挥党政机关

等公共机构为全社会营造浪费可耻、节约光荣氛围的带头示范作

用，按照区委、区政府部署和市机关事务管理局相关要求，现就

有关事项通知如下：
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一、深入学习领会，贯彻习近平总书记重要指示精神。习近

平总书记的重要指示，深刻阐明了节约粮食、爱惜粮食的重要性，

表明了我们党厉行节约反对浪费的鲜明态度。全区党政机关等公

共机构要深入学习、认真领会、贯彻落实，切实增强制止餐饮浪

费行为的思想自觉、政治自觉和行动自觉，把“制止餐饮浪费行

为”作为一项重要政治任务，落实细化具体措施，采取有效监督

手段，发挥全区党政机关等公共机构带头示范作用，从干部职工

自身点滴做起，在机关营造浪费可耻、节约为荣的氛围，坚决制

止餐饮浪费行为。

二、聚焦重点部位，落实节约措施。全区机关食堂、学校食

堂、医院食堂等公共场所，要结合实际采取有效措施，将制止餐

饮浪费行为纳入餐饮采购、生产、加工、服务全过程，加强源头

控制，按需采购。改进餐饮服务方式，按用餐人数配餐，供应小

份菜、半份菜，倡导一料多菜、一菜多味，物尽其用。合理确定

供应量，勤做少炒，避免浪费食材。合理配置盛具、餐具，鼓励

少量多取，开展“光盘行动”，鼓励餐后剩余打包，引导科学文明

就餐，培养节约习惯。进一步加强公务接待、会议、培训等公务

活动用餐管理，严格执行用餐标准，科学合理安排餐食数量。严

控采购关，按人按量采购健康食材，推进厨余垃圾源头减量工作。

通过节约型机关、节约型公共机构示范单位创建等行动，进一步

推动党政机关、学校、医院、场馆等公共机构开展餐饮领域的节

约活动。
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三、加强宣传教育，营造节约氛围。全区党政机关等公共机

构要加大对制止餐饮浪费行为的宣传力度，推进节约粮食宣传常

态化，结合节能宣传周等活动，开展形式多样的宣传教育活动。

结合少云志愿服务行动，广泛开展节约粮食宣传进机关、进学校、

进医院等活动，通过印发倡议书、张贴宣传画、摆放提示牌、电

子显示屏宣传等方式，进一步引导干部职工从点滴做起、从自身

做起，拒绝“舌尖上的浪费”。统筹发挥电视、报纸、网站、微信

公众号等媒体作用，宣传党政机关等公共机构在节约粮食方面的

先进典型，营造“浪费可耻、节约为荣”良好氛围，让节约文化

蔚然成风。

四、强化监督管理，建立长效机制。全区党政机关等公共机

构要按照制止餐饮浪费的工作要求，建立长效机制，制定本单位、

本系统节约用餐规章制度。教育、科技、文化、卫生和体育等系

统主管部门和实行垂直管理单位的主管部门负责开展本级系统内

制止餐饮浪费行为工作。我局将制止餐饮浪费工作纳入节约型机

关和节约型公共机构示范单位创建工作的重要内容，作为区级年

度考核的重要依据，并建立督导巡查制度，会同有关部门加强对

餐饮浪费行为的监督检查，推动形成“厉行节约、反对浪费”的

社会新风尚。

重庆市铜梁区机关事务管理局

2020 年 8 月 21 日



- 4 -

重庆市铜梁区机关事务管理局办公室 2020年8月21日印发


